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UN RUDE COMBAT !
Nos Vert & Noir ont enregistré une courte défaite (15-13) sur le stade de 
Fréjus au terme d’une rencontre pour le moins rugueuse, émaillée d’une 
bagarre générale à la 50ème minute. Les deux équipes en présence ont 
été sanctionnées de deux cartons rouges chacune. Ce revers face à Saint-
Raphaël – Fréjus, agrémenté d’un point de bonus défensif pour l’USM, est 
mal venu avant les dernières rencontres de la phase régulière qui devrnt 
se passer de l’apport de Nassim Mountassir et Pierre-Alain Haas pour au 
moins la prochaine rencontre.
Tout avait bien commencé pour les Vert & Noir, qui marquaient une 
pénalité par Théo Marini qui sanctionnait à une faute grossière des locaux 
à la réception du coup d’envoi (0-3 ; 1ère). Ils posaient alors la main sur la 
partie et un groupé pénétrant d’une quinzaine de mètres après une touche 
leur offrait un essai de pénalité (0-10 ; 10ème). Le premier carton jaune 
de la partie était pour le centre et capitaine local Fabio Iannuso (10ème). 
L’embellie durait encore cinq bonnes minutes pour les Montmélianais puis 
les varois durcissaient leur jeu et leur buteur Ales De Sépulvéda réduisait 
l’écart en passant une pénalité (3-10 ; 23ème) tandis qu’Irvan Demartino 
écopait d’un carton jaune (23ème). Les Varois revenaient dans la partie et 
égalisaient par leur arrière Jerry Kulbicki auteur d’un essai transformé à 
l’issue d’une longue contre-attaque (10-10 ; 31ème).
Au retour sur le pré, les Vert & Noir concédaient trop rapidement le 
deuxième essai varois ; un ballon tombé bénéficiait à leur ailier Medhi 
Chouchane qui s’échappait pour filer en terre promise (15-10 ; 41ème). 
Les Savoyards réagissaient et Théo Marini enquillait une pénalité 
(15-13 ; 45ème). La fin de partie ne voyait pas évoluer la marque mais se 
caractérisait par un jeu haché et parfois beaucoup trop « viril ». Lors d’une 
contre-attaque montmélianaise, un geste pour le moins maladroit mettait 
le feu aux poudres et une bagarre générale se déclenchait ; outre les deux 

joueurs Vert & Noir sanctionnés, l’ouvreur varois Salim Barhoumi et son 
troisième ligne Lakakimua Mekenese voyaient rouge. Une pluie de cartons 
jaunes s’abattait ensuite, sanctionnant Medhi Chouchane (53e) et le pilier 
Iges Lape (59e) du côté varois et Julien Lafontaine (60e). Les dernières 
minutes auraient pu offrir la victoire aux Vert & Noir, qui ne trouvaient pas 
la cible lors de deux tentatives de but lointaines, dommage…

FÉDÉRALE B - ESPOIRS
Nos Espoirs ont concédé une lourde défaite à leurs homologues raphaëlo-
fréjusiens (35-0); les locaux se sont nourris des maladresses (ballons 
tombés, imprécisions du jeu au pied…) qu’ils ont faites fructifier. Après 
dix premières minutes d’une domination sans partage mais sans marquer, 
nos Vert & Noir ont été cueillis par un essai en contre avant de subir 
les assauts adverses sans pouvoir les contenir. Les deux précédentes 
semaines sans compétition ont sans doute pesé lourd dans leur manque 
d’efficacité initiale.

LES RÉSULTATS COMPLETS
19ÈME JOURNÉE DE LA POULE 2 2DF 2FB
ST RAPHAËL FRÉJUS - USM 15-13 (bd) 35-0 (bo)

VINAY - VOIRON 27-20 (bd) 49-19 (bo)

AVIGNON - BIÈVRE ST GEOIRS 27-24 (bd) 23-25 (bd)

MONACO - LES ANGLES 43-27 (bo) 20-42 (bo)

VALLONS DE LA TOUR - ST MARCELLIN 27-22 (bd) 6-10 (bd)

AUBAGNE - VÉORE XV 34-15 (bo) 50-15 (bo)

PROCHAINE 
RENCONTRE

DIMANCHE 31 MARS 2024,  
MONTMÉLIAN reçoit AUBAGNE

ÉQUIPES SENIORS

FÉDÉRALE 2 FÉDÉRALE B
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M19 JUNIORS - RÉGIONAL 1
Les Juniors montmélianais se déplaçaient ce samedi dans le bassin de 
Crussol (alliance Ardéchoise de clubs de la banlieue de Valence).
Les locaux démarraient le match tambour battant; les Montmélianais 
sous le vent en 1ère mi-temps et face à une équipe très agressive en 
défense dans les règles du rugby, encaissaient rapidement 2 essais à la 
10ème minutes et à la 25ème minute. Privés de leur conquête habituelle, ils 
ne parvenaient pas à faire évoluer le score avant la mi-temps, qui était 
sifflée à 12-0 pour les locaux.
Le début de la seconde période, avec le vent dans le dos, laissait 
espérer un changement de paradigme pendant 10 minutes. Les Vert 
& Noir confisquaient le ballon et marquaient rapidement 3 points par 
l’intermédiaire de Enzo Forest puis un essai par Liam Gandit transformé 
de nouveau par Enzo Forest (12-10). Mais nos juniors allaient finalement 
être de nouveau sous pression, cette fois ci à cause de mauvais choix de 
jeu et d’une conquête toujours confisquée par leur adversaire du jour. Un 
dernier essai était marqué et transformé par les locaux à la 60ème. Score 
final 19-10.
Rendez-vous à Montmélian le 06 avril à 14h30 pour la réception de Viriat.

M16 CADETS - NATIONAL
Pour le compte de la 13ème journée, nos cadets Nationaux se déplaçaient 
chez le leader de la poule Villefranche sur Saône. Nos joueurs, décevants 
sur le contenu des trois derniers matchs à domicile, s’étaient remis à 
travailler sérieusement à l’entrainement et cela allait se vérifier dès 
l’entame du match avec une défense agressive. Les joueurs de Villefranche 
se cassaient les dents sur une défense solide et se débarrassaient du 
ballon au pied. Du coup, nos Vert & Noir pouvaient installer leur jeu, 
et enchainaient des phases de jeu. Dominant physiquement tous les 
contacts et les phases de rucks, ils atteignaient la pause avec une avance 
de 12 points. Score à la mi-temps 0-12.
Des changements de joueurs étaient effectués à la pause dans les deux 
camps tellement l’intensité du match était impressionnante. Le rythme 
commençait à baisser autour de la 50ème minute et Villefranche en 
profitait pour revenir au score. Pas découragés, nos cadets retrouvaient 
des ressources pour repasser devant au score. Malheureusement 
Villefranche revenait au score à la 77ème minute. Le score aurait pu 
basculer en faveur de nos cadets si, sur la dernière action, une décision 
arbitrale avait été sifflée en leur faveur. Ils obtiennent  tout de même un 
joli résultat chez le leader avec un match nul 17-17. Nous avons enfin 
retrouvé cette équipe conquérante et joueuse qui faisait sa force.
Il faudra garder ce même état d’esprit le week-end prochain avec 
un déplacement à Issoire (match en retard) puisqu’avec une victoire 
bonifiée, nos cadets pourraient prendre la tête de leur poule. 

M16 CADETS - RÉGIONAL 2
Ce samedi, nos cadets se déplaçaient à Échirolles  pour affronter le GUC.
Nos régionaux ont subi tout le long de l’après-midi; Match compliqué 
pour nos petits Vert & Noir : défaite 65-10. 

M14 CADETS
Ce samedi, certains M14, ainsi que toutes les filles M14 et M15, étaient 
convoqués pour le tournoi de sélection du comité de Savoie à Voiron au 
tournoi de Vallon de la Tour. 8 enfants M14 (dont 2 filles) de Montmelian 
étaient sélectionnés parmi les 25 joueurs de Savoie pour l’équipe à XV 
masculin de ce tournoi.
Le matin, dans une poule de 3, pris à froid, ils perdaient de peu contre la 
sélection de la Drôme 14-7 puis enchaînaient une belle victoire bonifiée 
contre Isère 2 20-0 avec des Montmélianais très présents. L’après-midi fut 

frustrant sur le premier match contre la Côte d’Or puisque ils perdent ce 
match 7-5 sur un essai de pénalité à la fin, alors que l’équipe a dominé et 
campe dans le camp adverse toute la partie. Ils finissent le dernier match 
contre la Haute Savoie (qui se targue d’être en super challenge) et, sur un 
match très engagé, ils gagnent 7-5 et terminent 5ème du tournoi. Au vu des 
résultats, c’est très encourageant pour cette sélection de Savoie.
Les filles de Savoie ont, quant à elles, perdu toute leures rencontres, mais 
toutes étaient très heureuses d’avoir joué ensemble. 

ÉCOLE DE RUGBY - M12
Les M12 Montmélianais participaient à leur premier tournoi à domicile. 
L’USM était le seul club à présenter 3 équipes pour donner un temps de 
jeu maximum aux enfants. Impatients de faire ce tournoi devant leurs 
parents, les petits Vert & Noir ont su montrer de quoi ils étaient capables. 
Pour ce tournoi, seuls deux clubs savoyards étaient présents, le RCM de 
la Motte-Servolex et le CAM de Saint-Jean-de-Maurienne, ainsi que trois 
clubs Isérois, le RCTP du Touvet-Pontcharra, le RCG du Gresivaudan et le 
FCG de Grenoble.
L’équipe 1, en poule A, termine deuxième de ce tournoi avec 2 victoires 
contre le RCM et le RCTP, 1 match nul contre le RCG et 1 défaite 3-4 
contre le FCG. Cette équipe, très forte en attaque, doit travailler son 
replacement défensif, ce qui lui permettra d’encaisser moins d’essai.
L’équipe 2, en poule B quant à elle, a une très forte progression; cette 
équipe remporte son tournoi avec aucune défaite et avec comme 
victoires un 10-1 contre le FCG2, 8-2 contre le RCG2 et un 5-2 contre le 
CAM. Bravo à elle. 
L’équipe 3 pour sa part, perd tous ses matchs; cette équipe était 
composée de beaucoup de nouveaux joueurs et elle s’est retrouvée dans 
la poule B, beaucoup trop relevée pour elle. Ces petits ont bien progressé 
malgré tout dans la montée défensive mais doivent maintenant prendre 
confiance et ne plus avoir peur du contact. Cela viendra avec le temps, les 
éducateurs en sont persuadés.
Tous les éducateurs espèrent les retrouver nombreux à l’entraînement 
de mercredi prochain pour continuer le travail et faire encore et encore 
progresser nos petits Vert & Noir.

ÉCOLE DE RUGBY - M10
Équipe 1 :  sous un beau soleil aixois, l’équipe 1 était opposée aux équipes 
d’Aix les Bains, la Motte Servolex et Chambéry. Contre la Motte, les Vert & 
Noir gagnaient assez facilement, un peu dans la facilité . Puis Montmélian 
affrontait l’équipe d’Aix-les-Bains, revancharde après leur défaite au 
dernier tournoi. Les Vert & Noir commençaient mieux ce match en 
menant 3/1 à la mi temps . Malheureusement, la belle équipe d’Aix-les-
Bains se ressaisissait en seconde période et remportait le match 5/4. Un 
dernier match contre le SOC permettait aux Vert & Noir de développer 
leur jeu et de montrer l’étendue des progrès réalisés. Une victoire large 
pour clôturer ce tournoi. Un beau tournoi général avec mention parti-
culière pour la seule féminine de l’équipe, Tahicia, qui pour son premier 
tournoi en 1 montrait toute l’étendue de ses qualités . Bravo à elle !
Équipe 2 : elle réalise un beau tournoi. Les joueurs ont fait preuve de 
beaucoup de solidarité entre eux et de vaillance contre des plus gros 
gabarits, et ils ont marqué de très jolis essais... Une défaite de peu contre 
Aix 2 d’entrée malgré de très belles choses; une victoire un peu brouillon 
contre la Ravoire 1; et un match nul plein de suspense contre le Soua 1. 
Bravo aux jeunes !
Équipe 3 : solidaire et motivée, elle a su produire des actions de qualité 
pour remporter 2 victoires sur 3 matchs. Même si la défense doit être 
améliorée, globalement les progrès sont bien là et laissent présager de 
bonnes surprises pour la suite.
L’équipe 4 a, quant a elle, perdu ses 3 matchs, mais elle a fait preuve de 
courage et de solidarité.

ÉQUIPES JEUNES
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ÉCOLE DE RUGBY - M8
Après avoir abandonné le vent Montmélianais, ce sont 26 M8, repartis 
en 4 équipes, qui se sont rendus au tournoi de la Motte Servolex, sous un 
beau soleil printanier.
Équipe 1, poule A : très beau premier match contre le SOC, les passes et 
le soutien étaient au rendez-vous, les plaquages efficaces. Lors du 2ème 
match, les enfants ont perdu le fil conducteur du premier, certainement 
dû aussi à une très belle équipe du SOUA. Pour le 3ème match, qui était 
largement à leur portée, les enfants sont, une fois de plus, retombés 
dans leurs travers, manque de passes, manque de plaquages, mais aussi 
quelques blessure survenues en route.. On ne retiendra que le premier 
match, et la prestation de Sandro et Timothée, suivie de Paul.
Équipe 2 poule C : 3 matchs 3 victoires. Seule 1 équipe était à leur niveau, 
celle de l’USR1. Les autres étaient de niveaux inférieurs.
Léo a été très fort sur plaquage, O’conor hésitant sur ces crochets mais 
toujours très vif et le reste de l’équipe a fait le travail en passes et en 
défense. Beau tournoi !
Équipe 3 poule D : 6 enfants très motivés et engagés. Première victoire de 
l’USM contre le RCM 9-2 . Deuxième victoire contre le FCA 14-12. Enfin 
troisième victoire contre le SOUA 17-9. Une équipe 3 très investie de A 
à Z avec de belle passes réalisées et une progression sur les plaquages, 

flagrante chez tous les joueurs, une belle performance.
Équipe 4 : poule D : Énormes progrès que ce soit en attaque ou en 
défense. Les petits commencent à bien plaquer et il y a toujours un 
soutien au porteur du ballon, ce qui a amené des belles actions collec-
tives et de beaux essais. Grosse motivation de toute l’équipe. 3 victoires 
et un match nul .

Tournoi très satisfaisant pour nos petits Vert & Noir. Des progrès chez tous 
les enfants. Nous sommes particulièrement fières de ce que nous avons 
vu. La suite de la saison, avec les gros tournois de ville, s’annonce très 
intéressante. 

ÉCOLE DE RUGBY - M6
Ce samedi 23 mars, les M6 se déplaçaient à la Motte Servolex. Avec 
17 enfants, l’USM avait 3 équipes engagées pour ce tournoi départe-
mental. Les 3 équipes enchaînent les temps de jeu dans les trois poules 
de ce tournoi et entre victoires et défaites les enfants se sont beaucoup 
dépensés et continuent leur apprentissage du rugby à pris, qui est parfois 
difficile à mettre en pratique car le plaquage n’est pas autorisé.
Les enfants étaient tous ravis de ce tournoi qui c’est finalement déroulé 
sous le soleil.

ÉQUIPES JEUNES
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US MONTMELIAN RUGBY


